
La competencia general de este tí tulo consiste en atender a las personas en situación de dependencia, en el ámbito 
domiciliario e insti tucional, a fi n de mantener y mejorar su calidad de vida, realizando acti vidades asistenciales, no 
sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gesti ón domésti ca, aplicando medidas y normas de prevención y seguridad, y 
derivándolas a otros servicios cuando sea necesario.

• Auxiliar de ayuda a domicilio. 
• Asistente de atención domiciliaria. 
• Auxiliar responsable de planta de residencias de 

mayores y personas con discapacidad. 
• Auxiliar de educación especial. 
• Asistente personal. 
• Cuidador o cuidadora de personas en situación 

de dependencia en diferentes insti tuciones y / o 
domicilios. 

• Cuidador o cuidadora en centros de atención 
psiquiátrica. 

• Gerocultor o gerocultora. 
• Gobernante o gobernanta y subgobernante o 

subgobernanta de personas en situación de 
dependencia en insti tuciones. 

• Trabajador o trabajadora familiar. 
• Teleoperador o teleoperadora de

Teleasistencia.

Cod 1º CURSO Horas

212 Característi cas y necesidades de las 
personas en situación de dependencia 132

831 Teleasistencia 99
215 Apoyo domiciliario 264
214 Apoyo a la comunicación 99
216 Atención sanitaria 198
156 Inglés profesional 60

1709 Iti nerario personal para la 
empleabilidad I 120

Cod 2º CURSO Horas
211 Destrezas sociales 99

210 Organización de la atención a las 
personas en situación de dependencia 105

213 Atención y apoyo psicosocial 252
217 Atención higiénica 105
20 Primeros auxilios 63

1710 Iti nerario personal para la 
empleabilidad II 63

1664 Digitalización aplicada a los sectores 
producti vos 66

1708 Sostenibilidad aplicada al sistema 
producti vo 42

1713 Proyecto intermodular 50
Módulo(s) optati vos(s) 84

Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes son los siguientes:
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ATENCION A LAS PERSONAS CON DEPENDENCIA
CICLO DE GRADO MEDIO

Competencia general:


